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Liebe Forschungspraxenteams,
liebe Praxenteams,
liebe Leser:innen,

wir freuen uns, lhnen wieder einen
kleinen Uberblick dartiber zu geben,
was wir gemeinsam mit lhnen ge-
schafft haben und was dieses Jahr
vor uns liegt.

In 2022 konnten wir 8 Hausarzt-
praxen (10 Forschungsarzt:innen)
akkreditieren. An der Basisquali-
fizierung haben bereits 23 Arzt:in-
nen und 12 MFA teilgenommen, den
Prufarztkurs nach AMG absolvierten
9 Arzt:innen und 7 MFA.

Fur Marz planen wir das 5. SaxoN-
Forschungspraxentreffen und die
nachsten Projekte sind bereits in
den Startléchern.

Dr. Karen Voigt MPH

Koordinatorin Forschungspraxennetz SaxoN

Prof. Dr. med. Antje Bergmann
Leitung Bereich Allgemeinmedizin
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4. SaxoN Treffen

Zu unserem 4. SaxoN Treffen am
12.10.2022 trafen sich Haus-
arzt:innen, MFA und Mitglieder des
Patientenbeirats zu einer konstrukti-
ven Veranstaltung. Neben spannen-
den Themen rund um die Versor- Seass
gungsforschung in der Allgemein- g
medizin gab es einen Beitrag zu den
Fallzahlen in Hausarztpraxen wahrend der COVID 19-Pandemie,
welcher auf SaxoN-Daten aus den Forschungspraxen
(,Kennzahlenerhebung®) basierte.

Eine besondere Freude war es eine weitere Akkreditierung vor-
nehmen zu kénnen: Frau Dr. Katharina Weickelt aus Olbersdorf
wurde als neue ,Akademische Forschungspraxis der Medizini-
schen Fakultat Carl Gustav Carus an der TU-Dresden“ akkredi-
tiert.

Informationen zu den Akkreditierungsvoraussetzungen finden Sie
hier: www.saxoforn.net/akkreditierung.

Save the date:
5. SaxoN-Treffen am 22.03.2023 von 16:00-20:00 Uhr

Patient:innen starker
einbeziehen

Wir bedanken uns recht herzlich bei
Ruth Schneider (Mitglied des SaxoN
-Patientenbeirats) fur die Unterstut-
zung zur Vorbereitung des Projek-
tes ,Erinnerungs_reich - Museen
als Medizin fir Menschen mit De-
menz‘.

Mit ihr wurden neun Fragebdgen
besprochen, die im  Projekt
Erinnerungs_reich mit Teilnehmen-
den genutzt
sollen.

Sie gab uns wertvolle
Tipps zur Gestaltung
und praktischen Umset-
zung. Zusatzlich kon-
nen wir den zeitlichen
Aufwand fur die Durch-
fUhrung nun besser
abschatzen und in die

Umsetzung einplanen. &

Werden @TECHNISCHE

UNIVERSITAT
DRESDEN

Erstes Patientenbeiratstreffen in Dresden

Am Mittwoch, den 08.09.2022, fand das erste SaxoN-
Patientenbeiratstreffen mit acht Patient:innen sowie vier Mitarbei-
terinnen aus SaxoN in Dresden statt.

Das Ziel dieses ersten Treffens war es, sich gegenseitig kennen-
zulernen, sowie die gegenseitigen Erwartungen zu erfahren. In
den 2,5 Stunden gaben wir
einen kleinen Einblick Uber
die typischen Phasen eines g
Forschungsprojektes sowie %
Uber unsere laufenden Pro-
jekte.

Teilnehmenden aus, wie sie
uns zuklnftig unterstitzen
konnen. In diesem Zusam-
menhang erhielten wir Vorschlage und Ideen, zur Verbreitung von
Forschungsergebnissen.

Kennen Sie interessierte Patient:innen, die Lust auf For-
schung haben?
Bitte sprechen Sie uns an: SaxoN@ukdd.de



http://www.saxoforn.net/akkreditierung
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SaxoForN beim Zukunftssymposi-
um der Initiative Deutscher
Forschungspraxennetze—
DESAM-ForNet

Unter dem Motto ,Ambulant forschen
vernetzt denken“ fand am
30. November 2022 das DESAM-
ForNet Zukunftssymposium in Berlin
mit Vertreter:innen hochrangiger poli-
tischer und wissenschaftlicher Institu-
tionen sowie des Grolteils der allge-
meinmedizinischen Universitats-
standorte statt.

Fur SaxoForN prasentierte Dr. Karen
Voigt am Beispiel des Projektes HY-
PERION-TransCare die Notwendig-
keit intersektoraler und partizipativer
Forschungsansatze. Alle Beitrage
unterstrichen den Mehrwert des ge-
meinsamen Forschens mit Hausarzt-
praxen.

www.desam-fornet.de
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Erhebungsphase in Hyperion-TransCare ist abgeschlossen

Die Erhebungen fur unsere randomisiert kontrollierte Studie zur
Verbesserung der Informationssituation bei alteren Patient:innen
mit Multimorbiditat und Multime-
dikation sind nun erfolgreich ab-
geschlossen.

Insgesamt 12 Hausarztpraxen
und 98 Patientiinnen in Hessen
und Sachsen nahmen daran teil.
Gemeinsam haben wir eine Mal3-
nahme zur Starkung der Ge-
sundheitskompetenz von Patient:innen sowie zur Unterstutzung
der Hausarztpraxen im Informationsmanagement erprobt.

Die Auswertung der Daten lauft aktuell noch, im Februar ist eine
Ergebnisdiskussion im gesamten Projektteam geplant. Uber zent-
rale Ergebnisse werden wir berichten.

Wir danken allen Beteiligten sehr herzlich fiir ihr Engage-
ment!

.. HYPERION-TransCare
o .: SaxoForN

Dresden/Frankfurt am Main

Termine
5.SaxoN Forschungspraxentreffen
Mittwoch, 22.03.2023 16:00-20:00

Anmeldung per Mail unter:
saxon@ukdd.de

Prufarztschulung fiir Hausarztpra-
xen:
(Prasenzveranstaltung)

Dienstag, 09.02.2023 12:30-18:45
Mittwoch, 10.02.2023 08:30-16:20

Dienstag, 04.05.2023 12:30-18:45
Mittwoch, 05.05.2023 08:30-16:20
Anmeldung mit dem Stichwort

,SaxoForN* per Mail unter:
kontakt@kksdresden.de

SESAM-6 STARTET BALD

Mitte des Jahres 2023 startet die 6. Sachsische Epidemiologische
Studie in der Allgemeinmedizin (SESAM-6) als Kooperationspro-
jekt der allgemeinmedizinischen Lehrstihle der Universitaten
Dresden, Leipzig und Halle-Wittenberg, geférdert durch die Sach-
sische Gesellschaft fur Allgemeinmedizin e.V. (SGAM).

Das Ziel der SESAM-6 ist eine reprasentative Beschreibung von
allgemeinarztlichen Arbeitsinhalten in der ambulanten Y
Sprechstunde. Bei Interesse bitte melden! SESAM

Kontakt: SESAM-6@ukdd.de

Projekt ,,Forschungsfit® -
erstes deutschlandweites Projekt der Initiative DESAM-ForNet.

Ab Februar finden Fokusgruppendiskussionen mit Hausarzt:innen
und MFA zum Thema ,Was bendtigen Hausarzt:innen und MFA,
um forschungsfit zu sein?“ statt. Es sollen Standards fur eine gute
Zusammenarbeit zwischen Unis und forschenden Hausarztpraxen
entwickelt werden, um den Einstieg in die For-
schung zu erleichtern. W‘l
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DESA

Initiative Deutscher
Forschungspraxennetze
DESAM-ForNet

Website: www.saxoforn.net

Telefon: 0351/ 458 89234 Fax: 0351/ 31566 888 3561
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