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Mittwoch, 10.04.2024 - Ankommen & Kennenlernen

Nach individueller Anreise trafen sich die Teilnehmenden der Birger:innenkonferenz
(Burger:innen, Patient:innen und Beiratskoordinatorinnen) am Mittwochnachmittag zu einer
gemeinsamen Stadtfihrung zur Frankfurter Medizingeschichte und gingen anschliel3end
gemeinsam Abendessen. Die Stadtfihrung, geleitet von Christian Setzepfandt, gab einen
spannenden Einblick in mehrere Jahrhunderte Medizin in Frankfurt und fuhrte die
Teilnehmenden durch die Frankfurter Altstadt und an den Main.

Eindrucke von der StadtfiUhrung mit Herrn Setzepfandt (Bild 1 von 4)
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Eindrucke von der Stadtfihrung mit Herrn Setzepfandt (Bild 2 von 4)

«. HAFO RAPHAEL
EN& fw. Egg::ws;e;?:gngetz (\o Research Practices ( RESPoNsE 0& SGXOFOI'N Koordinierungsstelle (‘1 GMF

Forschungspraxennets Forschungspraxennetz
L)

\ h dos BMBF 2 Halle-Leipzig NN e saansenncns . e X Algemeinmedizin
\‘i Hausdrztiiches Forschungspraxennetz Oresden/Frankfurt am Main DESAM



Initiative Deutscher

()
C
Forschungspraxennetze 5 ....... SGXOForN y
DESAM-ForNet DO

... ;Z)resden/Frankfurl am Main

ForNet

g i Y Lo ¢ A a

oS

Eindrucke von der StadtfiUhrung mit Herrn Setzepfandt (Bild 3 von 4)
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Eindricke von der Stadtfihrung mit Herrn Setzepfandt (Bild 4 von 4)

Der gemeinsame Nachmittag und Abend ermdglichten einen ersten Austausch zwischen den

Teilnehmenden und ein Kennenlernen, bevor es am né&chsten Tag tiefer in den
Erfahrungsaustausch ging.
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Donnerstag, 11.04.2024 - Burger:innenkonferenz

Teil 1: Interaktiver Erfahrungsaustausch

Hintergrund & Ziele

Seit 2020 werden bundesweit sechs allgemeinmedizinische Forschungspraxennetze mit
mittlerweile 29 universitdren Standorten sowie eine Koordinierungsstelle durch das
Bundesministerium flr Bildung und Forschung (BMBF) gefdrdert. Gemeinsam bilden sie die
Initiative Deutscher Forschungspraxennetze DESAM-ForNet (Abb. 1).
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Abb. 1 Die Initiative Deutscher Forschungspraxennetze DESAM-ForNet

Ziel des Aufbaus der allgemeinmedizinischen Forschungspraxennetze ist es, Forschung auch
jenseits der grof3en Kliniken zu starken - ndmlich in der Hausarztpraxis, dort wo der Grof3teil
der Patient:innen versorgt wird. Ein Bestandteil der Arbeit in den Netzen ist die Fortbildung

von Hausarztpraxen zu Forschungspraxen.

Doch auch die aktive Einbindung von

Patient:innen und Birger:innen in die Forschung spielt eine sehr wichtige Rolle. Sie ist unter
anderem bedeutsam und wichtig, um

0 Forschungsfragen mit hoher Relevanz fir Patient:innen zu entwickeln,

0 die Umsetzbarkeit von Forschungsprojekten fur Patient:innen zu erhéhen und

~

0 die Patient:innenversorgung entsprechend der Bedarfe von Patient:innen zu gestalten.

Im Zuge des Aufbaus der allgemeinmedizinischen Forschungspraxennetze wurden an zehn
Standorten der Initiative (Abb. 2) Formate zur Beteiligung von Burger:innen und Patient:innen
ins Leben gerufen. Hierzu zéhlen Patient:innen-Beirate, Burger:innen-Beirate, Runde Tische,
Birgerforen und Standortréate. Bei der Burger:innenkonferenz waren Beiratsmitglieder und
-koordinator:innen aller zehn Standorte vertreten, um sich zu ihren Erfahrungen mit der
Beiratstatigkeit in den vergangenen Jahren auszutauschen.
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Abb. 2 Bei der Birger:innenkonferenz vertretene Beirate

Agenda

i

Aktive Beteiligung von Patient:innen und Biirger:innen an der allgemein-
medizinischen Forschung? - World Café zum Erfahrungsaustausch

Initiative Deutscher
Forschungspraxennetze
DESAM-ForNet

Agenda fur den Vormittag

9.00 Uhr Einfihrung

9.20 Uhr World Café Teil 1

10.05 Uhr  Kaffeepause

10.20 Uhr  World Café Teil 2

11.15Uhr  Zusammenfassung

11.55 Uhr  Ausblick auf den Nachmittag

12.00 Uhr  Gruppenfoto

12.10 Uhr  Mittagspause (bis 12.45 Uhr)

12.50 Uhr  Gemeinsamer Aufbruch ins Nebengebédude zur Gespréchsrunde

Abb. 3 Vormittags-Programmpunkte der Burger:innenkonferenz
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Fur den Erfahrungsaustausch wurde ein sogenanntes World Café (Abb. 4) durchgefuhrt.

e Format: World Café

*  Wir haben Tische zu 4 Thamen (a 4 Farben) vorbereitet

+ Sie folgen der Farbreihenfolge auf Threr Farbkarte von
Tisch zu Tisch und bringen dort Ihre Erfahrungen ein

»  Nach 20 Minuten geben wir ein Signal und Sie
wechseln zum nachsten Thementisch

+ Sie haben keine Eile = hierfir sind 5 Minuten Zeit
v Insgesamt gibt es 4 Diskussionsrunden a 20 Minuten

* Um 10.05 Uhr machen wir 15 Minuten Kaffeepause

+ Ergebnisdokumentation: Graphic Recording
Quaglle: ttprsy twarld-cafie.chy’

Abb. 4 Erlauterung des Ablaufs der Methode World Café

An insgesamt vier Thementischen tauschten sich die Patient:innen und Birger:innen in
moderierten Kleingruppen zu folgenden Themen aus:

1. Mehrwert & Motivation (Moderation: Stefanie Eck & Lorena Braun)
0 Was finden Sie an der Arbeit im Patient:innen-/Blrger:innen-Beirat besonders
bereichernd?
Was macht besonders viel Spal3?
Was nehmen Sie mit?
Was konnen Sie beitragen?

O« O¢« O«

2. Voraussetzungen (Moderation: Dr. Sandra Salm, Stefanie Stark, Clara Teusen & Dr.
Anett Brasig)

Was ist wichtig, damit Sie sich gut beteiligen kdonnen?

Was ist wichtig, damit Sie sich gut eingebunden flhlen?

Wie mdchten Sie eingebunden und beteiligt werden?

O« O¢ O«

3. Herausforderungen (Moderation: Susanne Kersten & Franziska Brosse)

Was war herausfordernd?

Was hat nicht gut geklappt?

Womit sind Sie unzufrieden?

An welche schwierige oder unangenehme Situation erinnern Sie sich? Wie sind
Sie damit umgegangen?

4, Wunsche far die Zukunft (Moderation: Laura Rink, Kathrin Lasher & Natalie Seuken)
Themen,

Methoden,

mehr Einbezug/ weniger Einbezug,

é
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World Café: Austausch in den Arbeitsgruppen

zum Thema AVoraussetzungenh

@3 9| % 1
o @ e HARY ) paprsct | (hesnne oordnersngsetel { ] H@MF
\\ o Gefordert jos BME \/ e . "l E
\\_A Hausirztiches Forschungspracennetz \/ “ - D

AM



DESAM-ForNet

Dresden/Frankfurt am Main

L -
» | @] Initiative Deutscher @
q"i' % Forschungspraxennetze 12 ..:.... SGXOFOI'N
o
9]
[T

g

T
o

L

-~ v
“I II I =
—us

!

World Café: Préasentation der Ergebnisse durch Susanne Kersten (Witten)
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Gruppenfoto Burger:innenkonferenz 2024
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Mitglieder und Koordinatorinnen des Patient:innen-Beirats des Forschungspraxennetz
Allgemeinmedizin Frankfurt am Main (ForN)
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Mitglieder und Koordinatorinnen des Patient:innen-Beirats des hausarztlichen Forschungs-
praxennetzes Nordrhein-Westfalen (HAFO.NRW) vom Standort Witten/Herdecke
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Mitglieder und Koordinatorin des Patient:innen-Beirats des Forschungspraxennetz Allgemeinmedizin
Dresden (SaxoN)
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Mitglieder des Patient:innen-Beirats des Forschungspraxennetz Berlin-Brandenburg-Thiringen
(RESPoNSE) vom Standort Berlin

Mitglieder und Beiratskoordinatorin des Patient:innen-Beirats des Forschungspraxen-Netzwerk Halle
Leipzig (RAPHAEL) vom Standort Leipzig





































































