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kulturellen und gesellschaftlichen Leben.
Bereits 1849 erwarb die jlidische Gemeinde
das Grundstiick an der Biesnitzer Strafe,
auf dem sich auch heute noch der jldische
Friedhof befindet. Zahlreiche Grabmale und
Steine haben sich erhalten und erzéhlen von
Gorlitzer Geschaftsleuten, Wissenschaftlern
und einfachen Leuten.

Treffpunkt ist am Eingang des Judischen
Friedhofs an der Biesnitzer StraBe. Eintritt
normal 8 Euro, 6 Euro erméaBigt. Ménner
werden gebeten, eine Kopfbedeckung zu
tragen.

Offentliche Fiihrung

Der Nikolaiturm - Das Tiirmerleben und
die Stadt von oben

12.08.2023 | ab 14:00 Uhr

In Kooperation mit dem Férderverein Kultur-
stadt Gorlitz-Zgorzelec e.V. haben Sie jeden
zweiten Samstag eines Monats von April bis
Dezember die Méglichkeit den Nikolaiturm
zu besichtigen. Die Fuhrungen finden je-
weils zur vollen Stunde um 14:00, 15:00 und
16:00 Uhr statt. Eintritt normal 4 Euro, Kin-
der 2 Euro. Dauer ca. 45 min.

Der Nikolaiturm beherbergt eine Daueraus-
stellung zur Geschichte des Handwerks und
der Infrastrukturen in Goérlitz. In den einzel-
nen Turmgeschossen sind sowohl histori-
sche StraBenlaternen und hélzerne Wasser-
leitungen aus Gorlitz zu sehen als auch
Werkzeuge und Materialien verschiedener
Handwerksberufe. Den Abschluss bildet die
sich Uber beide Turmobergeschosse erstre-
ckende, mit historischen Ausstattungsstu-
cken eingerichtete TUrmerwohnung.

»Erinnerungs_reich - Museen
als Medizin fiir Menschen
mit Demenz*

Bilder wecken Erinnerungen. Genau das ist
der Ansatz flr Dr. Michael Wéchter, um

Johannes Vermeer, SKD, Brief lesendes
Médchen am offenen Fenster

Foto: Wolfgang Kreische

©Gemadldegalerie Alte Meister, Staatliche
Kunstsammlungen Dresden

Menschen mit Demenz und deren Angehori-
gen ein Stiick Lebensqualitét zu geben. Die
Situation ist schnell erklart: Mit jedem Bild,
mit jeder Skulptur, mit Farben sind Erinne-
rungen verbunden. Durch einen Museums-
besuch kénnten sich mdglicherweise Impul-
se setzen lassen, die fur eine positive
Grundstimmung sorgen. Viele dieser
Glicksmomente werden im Alltag schnell
Uberlagert und vergessen. Dr. Michael
Wachter hofft: ,Dass Museumsbesuche
messbare Effekte bei den Betroffenen aus-
I6sen”. Es kdnnte beispielsweise zu Ent-
spannungsmomenten beitragen, die ein Le-
ben mit Demenz fur einen gewissen Zeit-
raum zu bewdltigen helfen. Der Leiter des
Projekts ,,Erinnerungs_reich - Museen als
Medizin fir Menschen mit Demenz“ mdchte
damit einen nichtpharmakologischen Pré-
ventionsansatz untersuchen.

Ob und in welchem MaB ein Museumsbe-
such Erkrankten und ihren Angehérigen hilft,
gesundheitliche Belastungen zu vermindern
oder die Lebensqualitét zu erhalten, unter-
sucht ,Erinnerungs_reich“. Das Modellpro-
jekt wird von den Wissenschaftlern Dr. Mi-
chael Wachter und Dr. Karen Voigt vom Be-
reich Allgemeinmedizin der Medizinischen
Fakultat Carl Gustav Carus der TU Dresden
geleitet und als Schirmherrin von Staatsmi-
nisterin Petra K&pping unterstutzt.

Aktuell sucht das Projektteam Menschen
mit Demenz gemeinsam mit ihren pflegen-
den Angehdrigen, die sich bereiterklaren, im
Rahmen des Forschungsprojektes Erinne-
rungs_reich Fragebdgen auszufillen und
funf kostenfreie Museumsbesuche im jewei-
ligen Standort (Dresden, Freiberg, Gorlitz) zu
absolvieren. Pflegende Angehdrige kdnnen
die (Ehe)-Frau, der Schwiegersohn oder
auch die Enkeltochter sein. Voraussetzung
zur Teilnahme ist, dass der Angehdrige an
mindestens vier Tagen in der Woche den
Menschen mit Demenz betreut oder pflegt.
Interessierte kdnnen sich unverbindlich,
aber bitte zeitnah unter 0351 45889370 mel-
den oder eine E-Mail an
erinnerungs_reich@ukdd.de schicken.

In Gorlitz ist die Ansprechpartnerin Marie
Karutz, Museumspé&dagogin der Gorlitzer
Sammlungen, Telefonnummer 03581
671417 bzw. E-Mail: m.karutz@goerlitz.de
oder museum@goerlitz.de.

Kooperationspartner sind unter anderem
der Arbeitsbereich Altersmedizin der Goe-
the-Universitat, Frankfurt am Main, die Kli-
nik fUr Psychiatrie, Psychotherapie und Psy-
chosomatik des Alexianer Krankenhauses
Hedwigshohe, Berlin, Museen in Dresden
(SKD), Freiberg ,, Terra Mineralia“ und Goérlitz
(Gorlitzer Sammlungen), die Stadt Dresden
und sein Amt flir Gesundheit und Pravention
sowie die Landesinitiative Demenz Sachsen
e. V. — Alzheimer Gesellschaft.

Weitere Informationen zur Teilnahme am
Projekt als Betroffene finden Sie unter:
https://tud.link/ih6q unter dem Punkt: ,,Erin-
nerungs_reich — Museen als Medizin fur
Menschen mit Demenz“

Das Modellprojekt wird bis 2024 unter dem
Dach der Landesrahmenvereinbarung (LRV)
fur den Freistaat Sachsen geméB § 20f SGB
V zur Umsetzung des Gesetzes zur Stédrkung
der Gesundheitsférderung und Prévention
(PrédvG) und von den Krankenkassen/ Kran-
kenkassenverbédnden des Landes Sachsens
nach § 20a SGB V im Rahmen ihrer Aufga-
ben zur Gesundheitsférderung und Prédven-
tion in Lebenswelten geférdert.

Kontakt:

Dr. Michael Wéchter/Dr. Karen Voigt
Erinnerungs_reich@uniklinikum-
dresden.de | Telefon: 0351 45889370
Fax: 0351 315668883561
Technische Universitdt Dresden
Medizinische Fakultdt Carl Gustav
Carus Dresden

Bereich Allgemeinmedizin
Erinnerungs_reich

Postfach 97, 01304 Dresden

Informationen
aus der Stadtbibliothek

Vernissage

Die ,AG Zirkel schreibender Ar-
beiter*innen” begann im Mai 2022 mit
dem Projekt ,Von der Kohle ins Para-
dies. Was ist geblieben vom Grau-
schleier Gber der Stadt?*

Es sollten gemeinsame und genera-
tionstibergreifende Perspektiven der
alten und neuen Bewohnerinnen und
Bewohner der Stadt erarbeitet wer-
den. Zudem sollte die Geschichte und
Gegenwart Hoyerswerdas durch ein
Zusammentreffen von ehemaligen
(schreibenden) Arbeiterinnen und
Arbeitern des VEB Gaskombinats
Schwarze Pumpe und der jlingeren
Bevdlkerung Hoyerswerdas lebendig
werden.

Die Kulturfabrik Hoyerswerda zeigt
nun die daraus entstandene Ausstel-
lung in der Stadtbibliothek Gérlitz. Die
Erdffnung ist am 31. Juli 2023 von
16:00 bis 18:30 Uhr.

Zu sehen ist die Ausstellung bis
14. August 2028.

Stadtbibliothek geschlossen

Vom 16. bis 19. August 2023 bleibt die
Stadtbibliothek Gorlitz geschlossen.
Umfangreiche Grundreinigungen, vor
allem an FuBbodden, verhindern die Be-
gehbarkeit vieler Bereiche. Abgabeter-
mine, die in diesem Zeitraum liegen,
werden natirlich automatisch verlan-
gert. Wer dennoch nur abgeben méch-
te, kann das gerne Uber das Medien-
rickgabesystem.
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